


Il sont une vingtaine en France a avoir puisé leur inspiration dans le 
« Village Voice » New-yorkais, le « Voir » québécois ou dans la qualité
de fabrication des plus beaux city guides de la péninsule ibérique.

La plume est affirmée, les articles sont fouillés.

SPIRIT, 491, POLY sont des ovnis dans le monde de la presse 
gratuite. Stratégies ou CB les citent en exemple . Kostar, Zibeline, 
INTRAMUROS s’en inspirent également.

Ce ne sont pas de simples agendas, ils ne digèrent pas du dossier de 
presse, mais interrogent, écoutent et répondent à la société du 
spectacle.

Indépendants, curieux, critiques, ils font le pari de l’intelligence et
représentent une nouvelle presse : durable, complémentaire aux 
médias et aux technologies d’information immédiate. 

Pour aller un peu plus loin !



PROXIREGIE regroupe les principaux journaux qui assurent une 
communication de proximité dans les domaines des loisirs culturels et des 
annonces de spectacles. 

Chacun de ces supports est dans sa région une référence 
incontournable et tous sont devenus en quelques années de véritables
acteurs de la vie culturelle locale .

Avec 590 257 exemplaires diffusés chaque mois, le réseau CULTURE +, 
c’est 20 titres qui ont été sélectionnés pour leur professionnalisme, 
pertinence, longévité et qualité d’édition autour d’une passion commune : 
La CULTURE !



Profil sociodémographique

Par Sexe
Femmes 55% / Hommes 45% 

Par Age
23 % des lecteurs ont entre 18 et 24 ans, 
28 % entre 25 et 34 ans
32% entre 35 et 49 ans
17% plus de 50 ans

Par niveau d’étude
< BAC : 17%
BAC : 22%
BAC +2 : 17%
Licence ou Maîtrise : 26%
Grandes écoles : 18%

Par Profession
Lycéen, étudiant : 31%
Employé : 19%
CSP+ : 33%

* Source Médiamétrie (Spectacles Strasbourg, Metz e t Nancy) et IPSOS
(Petit bulletin de Lyon,  Petit bulletin de Grenobl e et La Strada)



Chaque éditeur est son propre distributeur . 

Ses points de diffusion tissent une toile dans les grandes villes de 
province. Entre 300 et 500 points dans les 10 premières 
agglomérations. 

10 000 points sur l’ensemble du territoire !

Un lien privilégié est entretenu avec chacun de ces points qui deviennent 
des relais précieux de diffusion et d’informations.

20% Centres et lieux culturels (théâtres,cinémas et musés…) 
20% Cinémas, Boutiques, Restaurants, Offices de Tourisme
16% Associations locales
17% Libraires, Disquaires et galeries d’Art.
15% Salles de concerts et Universités
12% Divers



titre non OJD
en cours de certification OJD

TITRES PERIODICITE PRINCIPALES VILLES FORMAT
TIRAGE de 

Base
MISE EN DISTRIBUTION de 

Base

491 MENSUEL Lyon L 260 x H 370 mm 30 600 30 450
DESTOURS ET DES NUITS CENTRE LOIRE MENSUEL Orleans, Tours L 260 x H 355 mm 23 750 23 600

DESTOURS ET DES NUITS POITOU CHARENTE MENSUEL Poitiers, La Rochelle, Angoulême, Niort L 260 x H 355 mm 20 556 20 406
FANZYO MENSUEL Avignon, Nîmes L 260 x H 330 mm 17 889 17 689

INTRAMUROS MENSUEL Toulouse L 260 x H 380 mm 30 000 30 000
KOSTAR BIMESTRIEL Nantes, Rennes L 170 x H 230 mm 22 500 20 000

L'AGENDA CLERMONTOIS BIMENSUEL Clermont Ferrand L 120 x H 220 mm 10 000 9 900
L'AGENDA STEPHANOIS BIMENSUEL Saint Etienne L 120 x H 220 mm 10 000 9 900

LE PETIT BULLETIN DE GRENOBLE HEBDOMADAIRE Grenoble L 261 x H 355 mm 48 961 48 761
LE PETIT BULLETIN DE LYON HEBDOMADAIRE Lyon L 261 x H 355 mm 56 233 56 033

LONGUEUR D'ONDES BIMESTRIEL Titre Nationale L 188 x H 277 mm 100 000 99 500
POLY STRASBOURG MENSUEL Strasbourg L 200 x H 270 mm 15 000 14 900

SORTIR LABEL CHARENTE MENSUEL Angoulème L 148 x H 210 mm 24 273 24 193
SPECTACLES DIJON MENSUEL Dijon L 235 x H 300 mm 30 000 29 850
SPECTACLES METZ MENSUEL Metz L 235 x H 300 mm 30 000 29 850

SPECTACLES NANCY MENSUEL Nancy L 235 x H 300 mm 30 100 29 950
SPECTACLES STRASBOURG MENSUEL Strasbourg L 235 x H 300 mm 29 720 29 570

SPIRIT MENSUEL Bordeaux L 260 x H 330 mm 22 850 22 760
VENTILO BIMENSUEL Marseille L 260 x H 370 mm 16 825 16 681
ZIBELINE MENSUEL Marseille - Avignon - Toulon L 204 x H 285 mm 21 000 21 000
TOTALTOTALTOTALTOTAL 590 257 584 99313 Mensuels - 2 hebdos - 3 Bimensuels et 2 Bimestriels



- Tirage CULTURE + : 590 257 exemplaires
- Mise en distribution : 584 993 exemplaires

- 20 titres dont 13 Mensuels, 2 Hebdomadaires, 3 bimensuels 
et 2 Bimestriels soit 20 insertions.

> 4ème de couverture : 139 187 € HT
(dont 1 C2)

> 2ème de couverture : 111 088 € HT

> 3ème de couverture : 88 803 € HT

> SPQ : 69 639 € HT

Option : Mise au format de votre visuels dans tous les titres 990 €
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